
〈参加要件とお申込み方法〉

　参加要件：以下の①、②のいずれかに該当する方

　①資格取得後5年くらいまでの心理職
　②過去に参加したことのある方（リピーター歓迎！）

〈お申込方法〉

　下記URLまたは二次元コードからお申し込みください。　　
　 HTTPS://TINYURL.COM/YONR3NAJ
　定員に達し次第、締め切りますので、ご了承ください。

　お振込先については返信メールにてご案内させていただきます。

　日本臨床心理士会資格認定協会ポイント申請予定です。　　

　　　　　　　　　　　　　　（全2回参加で2ポイント）
〈お問い合わせ先〉研修会事務局　shinjin.kenshu2024@gmail.com

日 時 2024年

医療保健部会では今年も新人研修会を企画しました。毎
年、授業や書籍では伝えることが難しい、臨床の舞台裏に
迫り、先輩たちの成功例やズッコケ話を通して、臨床に新
たな視点を加える試みを行っています。本研修会が、若手
の皆さまの「臨床知」のアップデートの機会となり、実践
スキルの向上に繋がる一助となれば幸いです。さぁ、臨床
で大切な「アレ（ARE）」の話をしませんか。今回、2回
シリーズを企画しました。以前、参加された方のリピート
参加も大歓迎です！

3月 8日(金)
　 15日(金)

オンライン開催

参加費　会員3000円　非会員4000円
（他府県会員、公認心理師も可）　

各回19:00-21:30
定員　先着30名医療保健部会の

新人研修会が
書籍化されました
詳細は裏面をご覧ください

心理アセスメント編
上島奈菜子先生（駒澤大学）
臨床アップデート編
藤田雄先生（京都府立医科大学）
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心理アセスメント編
アセスメントでは「あれ？」と些細なことに関心や疑問

を持つことが何よりも大切です。「あれ？（今までのう

つ病の患者さんとは何か違うぞ）」「あれ？（本当に発

達障害なのかな…）」

この「あれ？」に応じて、話の聴き方を考えたり、テス

トのバッテリーを組んだりする必要があります。「あ

れ？」と気づくためには、一体なにを身につけたらよい

のでしょうか。アセスメントに重要な”気づき”の感度を
高める方法について一緒に考えてみませんか？

臨床アップデート編
「あれ？なんか違くない？」キャリアをスタートする

と、想像とのギャップや、他の職種・心理職との考え

方・価値観の違いを感じる人が少なくないと思いま

す。その「あれ？」をすぐに否定したり、気づかない

ふりをしたりするのはもったいないように思えます。

いかに自分のしたいことやワクワクできることにつな

げるか。そのために役立ちそうなスキルはどのような

ものがあるか。このような内容をみなさんと一緒に考

えたいです。みなさんも、「あれ？」をどのように未

来につなげるか。一緒に考えてみませんか？

　　　　　　　　当会の新人研修会の内容が待望(!?)の書籍化！

　　　　　「養成課程では学べなかった
　　　　　　　　　　　　心理職の仕事」
                             　　　創元社 (2024年2月発刊予定】　
　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　ご参加いただいた方は、割引で購入することができます。

3月8日　
上島奈菜子 先生
（駒澤大学）

3月15日　
藤田　雄先生 
(京都府立医科大学、
 藍野病院）


