
E-mail : koukai.osccp@gmail.com 

申込締切 7/31

8/3 日

2025年開催日

13:00～15：00
※入室12:45～

お問合せ：大阪府臨床心理士会 公開講座事務局

主催 大阪府臨床心理士会

後援 大阪府、大阪市、大阪弁護士会、公益社団法人大阪精神科診療所協会、一般社団法人大阪精神科病院協会、朝日新聞社、

産経新聞社、毎日新聞社、一般社団法人日本臨床心理士会、一般社団法人大阪公認心理師会

https://osccp-koukai2025.peatix.com

講師 巣黒 慎太郎 氏

神戸女子大学・大阪府臨床心理士会

（臨床心理士・公認心理師）

講師 藤本祥和 氏

風と太陽

（動機づけ面接トレーナー MINTメンバー）

話題提供 中 亮介 氏

住友病院・大阪府臨床心理士会理事

（臨床心理士・公認心理師）

家族や友人に悩みごとを相談する。同僚や上司に仕事のことを相談する。専門職に健康のことを相

談する。一人ではどうしていいかわからない時や、こうしたいと思っていても前に進めない時など、

私たちは誰かに相談をします。これまでの経験で、あなたが相談したいとすぐに思い浮かぶ人、実

際に相談をして良かったと実感できた人にはどんな特徴があるのでしょうか。

本講座では、相手の変わりたいという気持ちや、やる気を引き出す聴き方について、相談の実務経

験豊富な２人の講師から具体的な事例を交えながらわかりやすく学べます。

明日からできる相談のヒントを一緒に見つけてみませんか？みなさまのご参加をお待ちしています。

オンライン開催

定員：500名

※オンデマンド対応予定

（先着順）

参加費無料！
どなたでもご参加いただけます

お申込みはこちらから☞

変わりたいという気持ちは本人の中にある

参加をご希望の方は、二次元コードまたは申込みURLよりお申込みください。

開催前日までに、講座参加のための情報をお送りいたします。

メールが届かない場合は、下記までお問合せください。

相談しやすい人
はどんな人？

聴き上手の
秘訣は？

話しやすい人に
なるためのコツ

カウンセラーの

聴く 技術

大阪府臨床心理士会主催 第8回公開講座


